
 

 

 

 



1.1. Пояснительная записка 

Описания нормативно-правовой базы: в настоящее время содержание, роль, 

назначение и условия реализации программ дополнительного образования 

закреплены в следующих нормативных документах: 

− Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.08.2020); 

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2020 

(Распоряжение Правительства РФ от 24 апреля 2015 г. № 729-р); 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СанПиН  2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2020 г. №533 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, утвержденный приказом министерства 

просвещения российской федерации от 9 ноября 2018 г. №196»; 

− Приказ Министерства просвещения РФ № от 09 ноября 2018 года № 

196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  

− Приказ Министерства образования и науки России от 09.01.2014 №2 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

− Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-

3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы) разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО 



«Московский государственный педагогический университет», ФГАУ 

«Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое 

образование»; 

− Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.08.2015 г. № АК-

2563/05 «О методических рекомендациях по организации образовательной 

деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных 

программ»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей»; 

−  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р. 

Новизна и актуальность 

Программа составлена в соответствии с образовательным компонентом 

«Окружающий мир» для начальной школы, утвержденным Министерством 

образования в 1998 г., соответствует требованиям к содержанию 

образовательных программ дополнительного образования детей, построена с 

учетом преемственности экологического образования дошкольников 

(программа Н. Н. Кондратьевой «Мы») и младших школьников, опирается на 

теоретический, практический и личностный опыт учащихся, полученный при 

изучении курса «Окружающий мир» на уроках. 

Основные принципы содержания программы: 

 принцип единства сознания и деятельности; 

 принцип наглядности; 

 принцип личностной ориентации; 

 принцип системности и целостности; 

 принцип экологического гуманизма; 

 принцип краеведческий; 

 принцип практической направленности. 



     Курс включает и раскрывает основные содержательные линии: 

 Земля - единая экосистема. 

 Человек – существо, биосоциальное часть экологической 

системы. 

 Уникальная ценность природных существ вне зависимости от 

формы проявления. 

Актуальность Эффект экологического воспитания учащихся во многом 

определяется состоянием культуры их взаимоотношений с окружающей 

средой - природной и социальной. Привитие учащимся культуры отношения 

с нею осуществляется как в процессе усвоения знаний, умений и навыков на 

уроках, так и во время специально организованной внеурочной деятельности 

детей. 

Отличительные особенности. 

Спецификой курса является подход к выбору педагогических средств 

реализации содержания программы, учитывающий действенную, 

эмоционально-поведенческую природу младшего школьника, личную 

активность каждого ребенка, где он выступает в роли субъекта 

экологической деятельности и поведения. Педагог создает на занятиях 

эмоционально-положительную творческую атмосферу, организует 

диалогическое общение с детьми о взаимодействии с природой. 

Адресант программы. 

В программе заявлен принцип свободного доступа детей к 

полноценному качественному образованию в соответствии с их интересами и 

склонностями, независимо от материального достатка семьи, места 

проживания и состояния здоровья.  

Данная программа направлена на социальную адаптацию, культурное 

развитие личности учащихся, их творческую самореализацию посредством 

обучения природных загадок.  

Условия набора учащихся. 



В объединение принимаются все желающие от 6 до 11 лет, не имеющие 

противопоказания по состоянию здоровья.  

Срок реализации программы и объем учебных часов. 

 Программа «Земля – наш общий дом» предназначена для детей в возрасте от 

6 до 11. В группе занимается 15 человек; 

Форма работы: очная. 

Режим занятий: 

Программа рассчитана на 4 года, 135 часов. В 1 классе – 33 часа, 2-4 классы 

по 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 35 минут в 1 классе, по 45 

минут в 2-4 классах. Курс изучения  программы  рассчитан на  учащихся 1–4-

х классов. 

1.2. Цель и задачи 

Цель: формирование и развитие экологически сообразного поведения у 

младших школьников. 

Задачи: 

1.Формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных 

явлений, единстве неживой и живой  природы, о взаимодействии  и 

 взаимозависимости  природы,  общества и человека. 

2.  Формирование   осознанных   представлений   о   нормах и правилах 

поведения в природе и привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности.  

3.   Формирование экологически  ценностных   ориентации в деятельности 

детей. 

4.   Воспитание ответственного отношения к здоровью, природе, жизни. 

5.   Развитие способности формирования научных, эстетических, 

нравственных и правовых суждений по экологическим вопросам.  

6.   Развитие: альтернативного мышления в выборе способов решения 

экологических проблем, восприятия прекрасного и без образного, чувств 

удовлетворения и негодования от поведения и поступков людей по 

отношению к здоровью и миру природы. 



7.  Развитие потребности в необходимости и возможности  решения 

экологических проблем, доступных младшему школьнику, ведения здорового 

образа жизни, стремления к активной практической деятельности по охране 

окружающей среды. 

8. Развитие знаний и умений по оценке и прогнозированию состояния и 

охраны природного окружения. 

 

1.3. Содержание учебно-тематического плана. 

 «ЗНАКОМЫЕ НЕЗНАКОМЦЫ»  - 34 часа 

                «ВВЕДЕНИЕ». (2 часа) 

Тема 1. Вводное занятие: Что такое Экология? Игра «Поле чудес»(1 час) 

                Раздел 1.      «ДИКИЕ  ЖИВОТНЫЕ» (19 часов) 

Тема 2. Заяц - «Длинное ухо» (1 час) 

Тема 3. Лисица. «Лиса Патрикеевна» (1час) 

 Тема 4.Серый хищник – волк (1час) 

 Тема 5. Хозяин леса – медведь (1час) 

Тема 6. Любознательный зверёк – белка (1час) 

Тема 7. Куница - охотник на белок (1час) 

Тема 8. Лесной красавец – лось (1час) 

Тема 9. Сердитый недотрога - ёж (1час) 

Тема 10. Подземный житель – крот (1час) 

Тема 11. Всеядное животное — барсук  (1час) 

Тема 12. Бобр-строитель (1час) 

Тема 13. Запасливый бурундук (1час) 

Тема 14. Кабан - дикий родственник домашней свиньи (1час) 

Тема 15. Мышка-норушка (1час) 

Тема 16. Рысь - родственник кошки (1час) 

Тема 17. Соболь - «дорогой» зверёк (1час) 

Тема 18. Тигр - самая большая кошка на Земле (1час) 

Тема 19. Косуля - самый маленький европейский олень (1час) 

Тема 20. Обобщающий урок о диких животных (1час) 



.  

Раздел 2.  .  «ПЕРНАТЫЕ ЖИТЕЛИ» 

Тема 21.  Воробей - самая распространённая птица на Земле (1час) 

Тема 22. Ворона - «интеллектуальная» птица (1час) 

Тема 23. Ворон - красивая, умная птица (1час) 

Тема 24. Сорока - белобока - «лесная сплетница» (1час) 

Тема 25. «Лесной доктор» - дятел (1час) 

Тема 26. Соловей - «великий маэстро» (1час) 

Тема 27. Галка - городская птица (1час) 

Тема 28. Загадочная птица - кукушка (1час) 

Тема 29. «Пернатая кошка» - сова (1час) 

Тема 30. Любимая птица – снегирь (1час) 

Тема 31. «Сестрицы-синицы» - самые полезные птички России (1час) 

Тема 32. Наш  добрый сосед - скворец. (1час) 

Тема 33. «Золотая  птица» — иволга. (1час) 

Тема 34. Обобщающее занятие о птицах. КВН - крылатая компания.   

(1час) 

1.4. Планируемые результаты обучения 

Учащиеся должны знать: 

наиболее типичных представителей животного мира России, Красноярского  

края; 

   -какую пользу приносят представители животного мира; 

   -некоторые пословицы, поговорки, загадки о животных; 

- планета Земля - наш большой дом; 

- Солнце - источник жизни на Земле; 

- неживое и живое в природе; 

-основные группы растительных и животных организмов и их 

приспособленность к условиям существования (примеры); 

- влияние деятельности человека на условия жизни живых организмов 



(примеры); 

- самоценность любого организма; 

- значение тепла, света, воздуха, почвы для живых существ, связи между ними 

(примеры); 

- значение растений и животных в жизни человека, условия их выращивания и 

правила ухода; 

- многообразие растений, животных, грибов, экологические связи между ними; 

- основные виды растений и животных различных экосистем (леса, луга и т. д.); 

-организмы, приносящие ущерб хозяйству человека, и некоторые меры 

борьбы с ними; 

- человек   существо природное и социальное; разносторонние связи человека с 

окружающей природной средой; 

-условия, влияющие на сохранение здоровья и жизни человека и природы; 

- различия съедобных и несъедобных грибов; 

- позитивное и негативное влияние деятельности человека в природе; 

-способы сохранения окружающей природы; 

- что такое наблюдение и опыт; 

- экология - наука об общем доме; 

 - экологически сообразные правила поведения в природе 

Учащиеся должны уметь: 

- узнавать животных и птиц в природе, на картинках, по описанию; 

-ухаживать за домашними животными и птицами; 

выполнять правила экологически сообразного поведения в природе; 

- применять теоретические знания при общении с живыми организмами и 

в практической деятельности по сохранению природного окружения и своего 

здоровья; 

- ухаживать за культурными растениями и домашними животными 

(посильное участие); 

- составлять экологические модели, трофические цепи; 



- доказывать, уникальность и красоту каждого природного объекта; 

- заботиться о здоровом образе жизни; 

- заботиться об оздоровлении окружающей природной среды, об 

улучшении качества жизни; 

- предвидеть последствия деятельности людей в природе (конкретные 

примеры); 

-улучшать состояние окружающей среды (жилище, двор, улицу, 

ближайшее природное окружение); 

- осуществлять экологически сообразные поступки в окружающей 

природе; 

- наблюдать предметы и явления природы по предложенному плану или 

схеме; 

- оформлять результаты наблюдений в виде простейших схем, знаков, 

рисунков, описаний, выводов; 

- ставить простейшие опыты с объектами живой и неживой природы; 

Комплекс организационно – педагогических условий 

2.1. Календарный учебный график 

 

№ 

п/

п 

Год 

обуче

ния 

Дата 

начала 

заняти

й 

Дата 

оконча

ния 

занятий  

Количес

тво 

учебных 

недель 

Количес

тво 

учебных 

дней 

Количес

тво 

учебных 

часов 

Режи

м 

занят

ий 

Сроки 

проведения 

промежуто

чной 

итоговой 

аттестации 

1 2024-

2025 

г. 

01.09.

24 

25.05.2

4 

34 34 34 13.30

-

14.05 

22.12.24 

22.05.25 

 

2.2. Условия реализации программы 

Материально- техническое обеспечение 



столы, стулья, доска, компьютер, интерактивная доска, проектор, 

акварельные краски, кисточки, простые и цветные карандаши, ластик, 

бумага, ножницы, клей 

Инструменты и материалы: наличие картинок, раздаточный материал, 

наглядные пособия, бумага, канцелярские принадлежности. 

Оборудование: Классное помещение, столы, стулья, учебная доска. 

Информационно – методические и дидактические материалы 

аудиоматериалы, видеоматериалы, интернет источники, разработки игр, 

тестовый материал. 

Кадровое обеспечение 

Педагог дополнительного объединения, работающий по данной программе, 

имеет среднее педагогическое образование по специальности: учитель 

начального класса; педагог дополнительного образования.  

 

2.3. Формы аттестации и оценочные материалы 

Формы аттестации 

Планируемые результаты, в соответствии с целью программы, 

отслеживаются и фиксируются в формах: 

 аналитическая справка, 

 аналитический материал, 

 грамота, 

 диплом, 

 дневник наблюдений, 

 журнал посещаемости, 

 материал  анкетирования  и  тестирования,   

 методическая разработка, 

 фото, 

 отзыв детей и родителей, 

Формы отслеживания и фиксации результатов 



Образовательные результаты, в соответствии с целью программы, 

демонстрируются в формах: 

 аналитический материал по итогам проведения психологической 

диагностики, 

 аналитическая справка, 

 выставка, 

 защита творческих работ, 

 конкурс, 

 контрольная работа, 

 научно-практическая  конференция, 

 олимпиада,   

 открытое занятие, 

 отчет итоговый. 

 

Оценочные материалы 

В начале, середине и конце учебного года заполняется мониторинг 

образовательного уровня учащихся, который позволяет определить 

активность каждого ребёнка, его профессиональный рост, оценить 

предметные, личностные и метапредметные результаты. 

 2.4. Методические материалы 

Методы:  

Наглядные: наблюдение, показ, демонстрация;  

Практические: игровые (дидактические игры, игровые упражнения,   

игры – занятия, подвижные игры, творческие игры, ролевые игры), метод 

поисково–исследовательской работы (самостоятельная работа 

обучающихся с выполнением различных заданий на занятиях, в ходе 

проведения простых опытов),  



Словесные: объяснение, рассказ, беседа с привлечением имеющихся у 

обучающихся знаний, чтение художественного произведения;  

Коммуникативно–развивающие методы: выполнение творческих 

коллективных работ, участие в театральных постановках;  

Интерактивные методы, т.е. обучение во взаимодействии (тренинги, 

ролевые игры).  

Технологии, используемые на занятиях: 

 Технология индивидуализации обучения – это организация учебного 

процесса, при которой выбор способов, приемов темпа обучения 

обуславливается индивидуальными особенностями учащихся. 

 Технология группового обучения – это такая технология обучения, при 

которой ведущей формой учебно-познавательной деятельности 

является работа в группах. 

 Технология коллективного взаимообучения – это такая организация 

обучения, при которой обучение осуществляется путем общения в 

парах или группах, когда каждый учит каждого. 

• Технология дифференцированного обучения – это форма организации 

учебного процесса, при которой педагог работает с группой учащихся, 

составленной с учетом наличия у них каких-либо значимых для учебного 

процесса общих качеств. 

• Технология разноуровневого обучения – это педагогическая 

технология организации учебного процесса, в рамках которого 

предполагается разный уровень усвоения учебного материала. 

• Технология развивающего обучения – это форма организации учебного 

процесса, при  которой происходит взаимодействие педагога и учащихся на 

основе коллективно-распределительной деятельности, поиске различных 

способов решения учебных задач посредством организации учебного диалога 

в исследовательской и поисковой деятельности обучающихся.  



• Технология проблемного обучения - это такая организация процесса 

обучения, основа которой заключается в образовании в учебном процессе 

проблемных ситуаций, определении учащимися проблем и их решении 

самостоятельно или с помощью педагога. 

• Технология проектно-исследовательской деятельности – это форма 

работы, при которой учащиеся самостоятельно или под руководством 

учителя занимается поиском решения какой-то проблемы, для этого 

требуется не только знание языка, но и владение большим объёмом 

предметных знаний, владение творческими, коммуникативными и 

интеллектуальными умениями.  

• Технология игровой деятельности – это такая форма организации 

обучения, при которой освоение нового материала, его закрепление и 

отработка происходит во время игры. 

• Коммуникативная технология обучения - это такая форма организации 

обучения, при которой обучение происходит на основе общения. 

• Технология коллективной творческой деятельности – это такая 

организация совместной деятельности взрослых и детей, при которой все 

члены коллектива участвуют в планировании и анализе; деятельность носит 

характер коллективного творчества и направлена на пользу и радость людям.  

• Технология развития критического мышления – это такая форма 

организации учебного процесса, которая основана на творческом 

сотрудничестве педагога и учащихся, на развитие аналитического подхода к 

любому материалу. Она рассчитана не на запоминание информации, а на 

постановку проблемы и поиск путей ее решения.   

• Здоровьесберегающая технология – это целостная система 

воспитательно-оздоровительных, коррекционных и профилактических 

мероприятий, которые осуществляются в процессе взаимодействия ребенка и 

педагога. 

Применяется на занятиях в виде смены видов деятельности (чтение, 

аудирование, говорение, письмо, рисование); чередование видов активности 



(интеллектуальный, эмоциональный, двигательный); включение «разрядок» 

(игр, в том числе сюжетно-ролевых и деловых, разучивания стихов, 

инсценирование, пение). 

Формы организации учебного процесса: 

 беседа, 

 диспут, 

 защита проектов, 

 игра, 

  «мозговой штурм», 

 открытое занятие, 

 праздник, 

 практическое занятие, 

 презентация. 

Дидактические материалы: карточки  

Раздаточный материал: тексты, карточки, упражнения и тестовый материал. 

Алгоритм учебного занятия: 

 подготовка кабинета к проведению занятия (проветривание кабинета, 

подготовка необходимого инвентаря); 

 организационный момент (приветствие детей, настраивание учащихся 

на совместную работу, объявление темы занятия); 

 теоретическая часть; 

 физкультминутка; 

 практическая часть - закрепление изученного материала (выполнение 

упражнений и заданий по теме, игры); 

 окончание занятий (рефлексия, подведение итогов занятия). 

2.5. Рабочая программа курса 

       Программа «Земля – наш дом», имеет эколого-биологическую 

направленность, является учебно-образовательной с практической 

ориентацией. 



        Теоретические основы программы - исследования возрастной 

психологии, экологической педагогики и психологии (С. Д. Дерябо, 

В. А. Ясвин), идеи экологической этики (В. Е. Борейко) и концепция 

личностно ориентированного образования (В. В. Сериков). 

        Представленная целостная программа разработана для учащихся 

начальной школы, органически связанных друг с другом, рассчитана на 34 

часа.  
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